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Fasta läkarkontakter
Ingen ska behöva dra sin sjukdomshistoria om och om igen. Med
en förbättrad kontinuitet i vården där patienter får träffa samma
läkare över tid blir vården tryggare, mer förebyggande och bättre
samordnad.

Barn och ungdomars mående
måste prioriteras

Bättre samarbete mellan skola, elevhälsa och vård kring varje
barn. Utredningar inom BUP måste bli klara snabbare så att varje
barn som behöver hjälp ska få möta en professionell vuxen som
har tid att lyssna och hjälpa till så att rätt stöd kan sättas in.

Personalen - vår viktigaste resurs

Vårdens viktigaste resurs är människorna som arbetar där. Personal
som trivs och får vara delaktiga skapar också bättre vård för pati-
enterna. Vårdpersonalen ska ha större möjlighet att påverka sin
arbetssituation och sina arbetsvillkor för en förbättrad arbetsmiljö.

Kryssa Mats i regionvalet den 13 september!

Mina viktigaste frågor 
i regionvalet 2026:



Psykisk ohälsa måste
prioriteras i vården

Psykisk ohälsa påverkar både unga och äldre och är en av vår tids
stora folkhälsoutmaningar. Psykiatrin behöver förstärkas så att
hjälpen kan finnas nära, komma i tid och vara lätt att få. Ingen ska
lämnas ensam med sitt mående.

Kulturen i regionen är en viktig
del av vår identitet och skapar
attraktivitet för besökare

Kulturen i vår region är en viktig tillväxtfaktor för både invånare och
besökare. Utbudet av bland annat musik, teater, museer är viktiga
delar av besöksnäringen och de ska få skapa ett fritt konstnärligt
utbud utan politiska pekpinnar och inblandning.

Kryssa Mats i regionvalet den 13 september!
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